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Matsedel vecka 11

MANDAG 9/3

Omelett med dillstuvade rakor
Kottbullar med mos, sas och lingonsyit
Grilltallrik (Spjall,Ribs,Korv) saser och rostad potatis

TISDAG 10/3

Stekt Fisk med brynt smor, kapris & rodbetor
Stekt Flask med l6ksas
Biffwok med mild vitlokssas

ONSDAG 11/3

Panerad Havskatt med dillmajonnas
Pannbiff med I6ksky och morotter
Kokt Kyckling med citronsas och ris

TORSDAG 12/3

Artsoppa och Pannkaka, sylt och gridde
Brack Falukorv med stuvade makaroner
Helstekt Kotlettrad med graddsas och dppelmos

FREDAG 13/3

Halstrad Gravlax med dillstuvad potatis
Rostbiff med potatispuré och rostade gronsaker, rodvinssas

Du nar oss pa 076-128 47 33



